: भीमराव रंगराव जाली हाळ, 


( शिवस्तुतिप्रबोधिका; वायुस्तुत्यादशे; रत्नसमुचय; चं 
यांचे कत. ) । 


हरिरेव परा हरिरेव गुरूः । 
हरिर्व जगतूपितृम!तृगातिः (| 


_ भाषांतरकल्यीनें सर्व हक आपले स्वाधीन ठोविळे आहेत. - 


>:>>>>>>>* “0 


हरी भिकाजी सामंत 
डर यांणी आपल्या 'बेळगांव समाचार! छापखान्यांत छापेळ 


बेळगांव 


श्रौ 
नारायणवमेद मराठी हांश 
कनड भाषातर. 
माडेदवरु 
भोमराव रंगराव जालीहाळ, 


( शिवस्तुतिप्रबोधिका; वायुस्तुयादर्श; रत्नसमुच्चय इउगळ केर.) 


कुरु थुक््व च कमे निज नियतं । 
हरिपादविनम्रथिया सततमू ॥ 
हरिरेव परो इरिरेब गुरु । 
हेरिरेव जगतपितृमातृगतिः ॥ 
द्वादशस्तोत्रे त्रितियाथ्या ये: 


बेळगांव 


हर्या 
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द. 12) ) 


डोळ्यांच्या आड येऊन पापाचे हरण करावे; ग्रह, केतू , वगैरेपासून 
होणाऱ्या भयाचें नाश तुझे नांव, रूप व अश्त्र यांच्या योगानें व्हावे; सवे 
कछापासून गरुढानें व विष्वक्श्ेनानें रक्षण करावें; श्रीहरिचे नाम, 
रूप, वाहन आणि आयुध यांणीं सवे अपराधांपासून रक्षण कराव; 
बुद्धि, मन वगैरेचे रक्षण मुख्य पाषेदानी कराव. सर्व उपद्रवांचा 
नाश सत्यरूपी भगवंताने करावे; हरीने सर्वत्र रक्षण करावे; आंत, 
बाहेर, खाढी, वर वगेरे सर्व बाजूने नारासंहानं रक्षण करावे. 


हें नारायणवमे तुं धारण केल्यास, हे इंद्रा, दैय्य समूहास तूं. 
सहज जिंकशील. 


_ ४. याबद्दल एक गोष्ट घडलेलीही सांगण्यांत आढी आहे. ती अशी:- 


पूर्वी कौल्लिक नांवाच्या ब्राह्मणाने ही विद्या धारण केळी होती 
तो पुढं मरुधन्वब देशांत मरण पावला. हयाच सुमारास गंधवेश्रष्ट 
चित्ररथ आपल्या स्त्रियांसह विम'नांत बसून कप[शक करण पावला 
होता ह्या जागेच्या वरती आळा. तेव्हां मरण पावलेल्या कोशिकाच्या 
अस्थीना ओलांडल्यामुळे ख्रियांतह व विमानासह चित्ररथ उलटा 
होऊन खाडी पडळा. तेथे बालिखिट्प होते. ह्या अस्थी सरस्वती 
नदींत टाकिल्यास व खत्रान केल्यास तूं मुक्त होशील ह्मणून लांनी 
चित्ररथास कळाविळे. त्याप्रमाणें यानें केळे; आणि तो सुखाने 
आपल्या घरीं निघून गेळा. 
५. या वमोची फलश्रृति अशी सांगितली आ कींः- 


हे वमे धारण करणारा ज्याढा ज्याला पाहीळ व स्प्शे करीळ तो 
तो  भयापासून मुक्त होईल; राजा, चोर, वगैरेकडून भ॥ते होणार 
नाही; हें वभ जो ऐकतो व आदराने धारण करतो त्यास भृतं 
वंदन करतील. 


( छे.) 


६. विशेष नाम वगेरेच्या खुलाशाकरितां लगत एक शब्दकोग्चही 
लहानसा जाडठा आहे. 


७. या कामी श्रीयुत गणेश विष्णु चिपळूणकर आणि;मंडळी 
भोरकर, यांनीं छापलेळे श्रीमद्भागवत या ग्रंथाचे सुरस मराठी भाषांतर 
व ्श्रायुत रघुनाथ भास्कर गोडबोले यांचा श्रीभारतवर्षाय प्राचीन 
एऐतिहाशिक कोश यांची फार मदत आह्यांस झाडी याबद्दल आह्मी 
यांचं फार आभारी आहोत. 


८. बेळगांव येथील बेळगांव समाचार छापखान्यांत शके 
१८०१ साठीं छापलेली पोथीची एक प्रत, आमच्या संग्रही असछेळी 
फारच जुनी हस्तठिखित एक प्रत व श्री» गणपत कृष्णाजीच्या 
छापखान्यांत शके १७९० सालीं छापळेली श्रीमद्वागवत पोथी या . 
तिन्हीचा उपयोग करून यथामति हछींचा मूळ ग्रंथ तयार केला आहे. 


९. श्रीनारायणवर्माची. रचना बहुतेक श्रीरामरक्षा, 
श्रीविष्णुपंजर, यांच्या प्रमाणेच झाळी आहे. ह्मणण्यास ह्रकत 
दिसत नाहीं. 


भीमराव रंगराव जालीहाळ, 


प्रस्तावना (मराठी. ) 


क्ळकळाळलक.टशणा 


१ वेष्णव लोकांमध्यें दर शुक्रवारी सायंकाळीं व आस्त्रीन मासांतीळ 
नवरात्रीच्या उत्सवामध्ये प्रलेक दिवशी श्री नारायणवर्म व श्र 
लक्ष्मीह्रदय यांचे पारायण करण्याची वहिवाट आहे. प्रथमत:- 
श्रीनारायणवर्म, नंतर श्री लक्ष्मीहृदय, आणि पुनः श्री नारायण- 
वर्म अशा पाठाळा एक पारायण ह्मणतात. नवरात्रांत ह पारायण 
एकोत्तरवारवृध्या ह्मणजे प्रथम दिवशीं एकदा, दुसऱ्या दिवशीं दोनदा, 
तिसऱ्या दिवशीं तीनदा असे दररोज पारायणाचा पाठ वाढवीत नवब्या 
दिवशीं नोदा ह्मणतात. 

२. आपण काय वाचतो किंवा पाठ हणतो त्याचा अर्थ समजून 
ह्मणण्यांत किंवा वाचण्यांत विशेष आहे हें स्पष्ट करून सांगण्याची 
जरूरी नाहीं. ह्या विशेषत्वासाठांच हा आमचा अल्प प्रयत्न आहे. 
ह्याचा उपयोग व्हावा तसा झाला हणजे आमच्या श्रमाचे साथक 
झाले. ज्यांना संस्कृत भाषा समजत नाहीं अशासाठींच हा प्रयत्न आहे. 

३. ह्या श्री नारायणवमीबददळची कथा अशी आहे कों:--- 

एकदा देवसभेत देव्गुरु ब्रहस्पत्याचार्यांचा अपमान स्वतः इंद्राने 
केळा, पुढे इंद्रास पश्चाताप झाला. ब्रहस्पतीकडे जाऊन त्याचे 
'चरण ६ट्ट घरून घडलेल्या अपताधाची क्षमा मागावी हणून इंद्राने 
ठरविळ. पण गुरूचा पत्ता त्या मिळेना. 

ही हकीकत दैत्यांना कळळी. तेव्हां यांनीं आपला गुरु ब्युक्ताचाय 
यांच्या अनुमतीने देवांवर चढाई करून जाऊन त्यांचा पराभव केळा. 
तेव्हां इंद्रासह सवे देव ब्रह्मदवास शरण गेळे. ब्रह्मदेवाने देवांस 


सांगितळे को, त्वष्ट्याचा पुत्र जो विश्वरूप त्याचा आश्रय करा हणजे 
तुमचें कार्य होईल, | 


(२) 


त्याप्रमाण देव विश्वरूपाकडे गल. त्याची त्यांनीं फार स्तुति केळी 
संतुष्ट होऊन विश्वरूपान दवांचे पोराहित्य स्वीकारले. त्यानें या 
वष्णवी विद्ये ( श्री नारायणवमा ) च्या प्रभावानें इंद्राकडून दैत्यांचा 
पराभव करविळा विश्वरूपानें त्यांवळीं ही वेष्णवी विद्या इंद्रास 
सांगितढी. या श्री नारायणवरमांच। थोडक्यांत सार खालीं दिळा.आहे 

ज्याला आठ गूण आणि आठ हात आहेत अशा हारिनें माझं रक्षण 
करावें 

उद्‌कामध्ये म्रत्स्यानं माझ रक्षण कराव; जमीनीवर वामनाने; 
आकाशांत त्रिविक्रमाने; दुर्ग, आरण्य, युद्ध यामध्यें नारसिंहाने; 
मागोमध्य वराहानं;. पववतावर परशुरामार्न; प्रवासामध्ये रामाने; 
घनदोषांपासून नारायणान; ढोकनिंदेपासून नरानं; योगभ्रष्टतेपासून 
दत्तात्रयाने; कमेत्रंधापासून कषिलाने; कामवासनेंपासून सनत्कुमा- 
रानं; दवाच्या अवज्ञपासून हयग्राबान; दवपएूजताळ दाषापासून 
नारदाने; नरकापासून कूमाने; कुपथ्यापासून धन्वंतरीनें; थंडी 
ऊष्ण अशा हूढभयापासून क्ुषभानं; लोकांच्या अपवादापासून यज्ञा ने; 
जनापासून हाणाऱ्या उपद्रवापासून बळरामानं; सपादिक प्राण्यापासून 
शषान; अज्ञानापासून बेदव्यासानं; पाखंडी लोकांपासून वोरे 
बुद्धान; कल्डगापासून कळकान; पहःटेस केशवाने; नंतर गोविं-. 
दान; नंतर नारायणाने; दुपारी विष्णूने; अपराण्हकाली मधुसूद 
नान; सायकाडी माधवाने; अध्या रात्रीत हूषीकेज्ानें; नंतर पद्मना- 
भान; नतर इंशान; अरुणादयाच्यावळी जनादंनानं; सक्ताळच्या 
संधिकाडा दामोदराने; आणि प्रातःकाली काळरूपी विष्णूनं 
रक्षण करावं. 

चक्रान आमच्या शत्रसे 
पीठ करून टाकावे; पांच 
छावाब; खहूगाने शनुसे 


"यास जाळाव; गदंनं कूष्मांड वगेरे शत्रच 
जन्यशखान यातुधान वगेरे यांना पळवून 
त्याहा कापाव; शतचंद्र नांवाच्या ढाळानें 


श्री 
नारायणवमाचे कानडी व 


मराठी भाषांतर, 


-- -ण-न्ज्ण्ज्ल्शठक्प्स्व्ल्ल- 


करणार 
भीमराव रंगराव जालीहाळ. 


( शिवस्तुतिप्रबोधिका; वायुस्तुयादर्श; रत्नसपुचय; यांचे कर्ते. ) 


>-.“ा>)०< 


नारायणपरं ब्रम्ह नारायणपरं तपः ॥ 
चारायणपर चेदं सर्वे नारायणात्मकम्‌ ॥ 
भीष्मस्तवराज: 


.-----३--. -<<<>>> 


बेळ गांव 


१९२७४ 


४ झिरऊ लामनलभ,: 


० गक १-1: 
तफ. क्रमिक शकती 


११॥॥.॥॥॥॥:१४॥ 1:३१ 


१7१. एत्रेशमग्भाश! !, .! 


रश रष & अ | व 
:..३७॥ ११ 


् 


कन्नड प्रस्तावनेयु. 


*-- “712०-७७ ,.3./०४-२०॥-.. »” 


१. वैष्णव जनरली दर छुक्रवार सायंकालक्के हांगु आश्वीनमासदली 
नवरात्रीय उत्सवदाळगे प्रतिदिनदळछी श्रीनारायणवमे व श्रीलक्ष्मी- 
हृदय इउगळ पारायण माडुव संप्रदायत्रदे. प्रथमत: श्रीनारायणवमं 
नतरा श्रीलक्ष्मीहूरय आनंतरा पुनः श्रीनारायणवमे ई प्रकार 
पठन माडोदु पारायण अनभिकोळऊश्पडुत्तदे 


नवरात्रीयल्ली ई पारायणउ एकोत्तरवारवृध्या अंद्रे मोदलने दिवस 
बंदु आर्वाते, यरडने दिवस यरडु आर्वात ई प्रकारा दिनाळु पारायणद 
क्रमवंनु बेळपिकाता वंभत्तने दिवप्त वंभत्तु आवार्ते अंनुव पद्धति अदे. 


२. नाऊ यनु अन्नत्तेव अथवा पारायण माडुत्तेवे अद्र अर्थ्रे तिळकोंडु 
अंबुवदरलछी विशेष महत्व अदे यंबुद्दु हळबेकु होंगेनु इछा. ई कारणदिद 
इ प्रकार अथे माडुव अल्प प्रयत्न वदे. ३ प्रकार प्रयत्न माडे बरद ग्रंथ 
जनरिगे उपयोगवाद्रे माद श्रमद साथक्प वाइतंदु नानु तिळीतेने 
दारिगे संस्कृत अवगत इला अंथ जनरद्शिंदा ३ प्रयत्न माडेद्दृदे 


३ इ श्रीनारायणवमंद संमांथे कथा इं प्रकारवा1१ हेळल्पट्टदे:- 

वंदानांदु व्याळ्या देवद्र सभेयह्ला देवतेगळ युरु ब्रद्स्पत्याच्यायं 
इवर अपमान स्वतः देवद्रानंदा माडल्पाध््तु. कळठउ काढद्‌ नतरा 
देवंद्रानेगे तानु माडेद्‌ कमेद पश्चत्ताप आ।, तन्न सुरुगळाद्‌ 
ब्रहस्पत्याच्यायेर काडेंगे हागे तानदा आद अपराधद्दादा आवर्‌ 
पाद घट्रि आगि हिडकोडु तनगे क्षमा भाडबेकदु अवरिगे बेडिकोळळ- 
बेकेंदु निश्चयसि अवर शा नानाप्रकारादेद माडिदनु. आदरु अवनिगे 
अवर शोध हत्तठिछा. ईं संगतीयु अवन वै/रगळाद देलयरिगे तिळियळु 


अवरु तम गुरहुगळाद शुक्राचाय!रग मुद माडेकाडु इवतगळकूडा 
न 


७४२.) 


युद्ध माडि देवतेगळ पराजय मा!डिदरु; आ म्याळे देवतेगळेळा कूडि 
ब्रह्मदेवरिगे शरण होदरु. आग्ये ब्रह्मदेवरु आ देवतेगळंनु करितु 
त्वष्टा इतन पुत्रनाद विश्वरूपनकडिगे हागे आतन मुंदे निंम वृत्तांत- 
वद्ध हेळिकोळ्ळरी अंदरे आतनिंद। निंम कार्य वादीतेदु हेळिदनु. 
आप्रकारा दवतेगळु विश्वरूपन दर्शन तेगदुकोडु आतनिंगे बहुप्रका- 
रदिंद स्तुति माडि तंम यल वृत्तांतवंनु आतानेगे निवेदन म॥डेदरु. 
इदक्के विश्वरूपनु संतुष्टनागे अंबर पोरोहित्यवंनु स्वीकराशैदनु. 
हांगु इ वैष्णवी विद्या अंद्रे श्रीनारायणवर्मे इदर प्रभावदिंद देवेंदन- 
कर्डिदा देलर पराभव माडिसिदनु. आग्ये ई वैष्णवी विद्या अंद्रे 


,०>ळ ७. (७ 


श्रीनारायणवमेद पठन माडाटिके अवनु देवेद्रनिगे हेळिदनु. 
श्रीनारायणवमंद सार केळगे स्वर्पदरछी कोड्रिरतदे:-_- 


यंट गुणगळु हांगु यंटु केगळु इरूव श्रीहारेयु नंन संरक्षण माडली. 

उदकदलछी मच्छरूप्दिंद इस्त्र श्रीहरियु नंन संरक्षण माडली;-- 
-ण्नेलदम्याळे श्रीवामननु रक्षिसली; आकाशदम्याठे श्रीत्रिविक्रमनु 
रक्षण माडढी; दुर्ग, अरण्य, युद्ध इउगळळी नारसिंहनु; मार्गदली 
वराहनु; पर्वतदम्याठे परश्रामनु; मवासदली रामनु; धरमदोषगाळिंद 
नारायणनु; टोका्नेदेइदा नरनुः योगभ्रष्टतेइंद दत्तात्रयनु; कर्मबं- 
घनादद कापललु; कामवासनेइंद सनत्कुमारनु; देवर अवज्ञेदिंद 
हयग्रीवनु; देवर प्रजेयछीय दोषदिंद नारदनु; नरकदिंदा कूर्मन; 
कुपथ्यादूद धन्बतारयु;ः सीत, ऊष्ण इउगळिंद्‌ आयगुव भयदिंद 
कनभनु; जनर अपवाददिद यज्ञनु; जनर उपद्रवदिद बलरामनु; 
सर्पोदिक जंतुगळिंद ब्ेषनु; अज्ञानदिंद बेदव्यासनु; पाखोडेजनरिद 
बुद्धनु; कडियुगदिंद कल्कियु; प्रातःझाटदल्ी केशवनु; नंतरा 
गोविंदनु; नंतरा नारायणनु; माध्यान्हकालदल्ली विष्णुनु; अपरान्ह- 
काटदळी मघुसूद ननु; सायंकालदळ्ी माधवनु; अपेरात्रियडी हूषी- 


(८७), 


'कशनु; नंतरा पद्मनाभनु; नंतरा इशनु; अरुणोदय कालके जनाद ननु; 
प्रातःकाळद संघिकाळदछी दामोदरनु; हांगु नंतग कालरूपी विष्णु 
रासषिसळी 

चक्रदिंद नंम शजरुगळु सुडटी; गदे इंद कूष्मांड मुंताद शत्रुगळ 
हिदु आगळी; पांचजन्य शंखदिंद यातुधान मुंतादड ओडि होगळी; 
खड्‌गउ शत्रु सैन्यवल्न कडदु बिडळी; शतचंद्र हेसरुळळ ढाळु कंणिन 
अड बंदु पाप हरण माडठी, . ग्रह, केतु मुंतादअरिंदा आगुव भयद 
नाशउ नित्न नाम रूप हांगु अस्त्र इउगाळिंद आगली; एला कुळूगाळेंद 
गरुढनु हांगु विष्वक्शेनंनु रक्षण माडढी; श्रीहरीय नाम, रूप, 
वाहन, हांगु आयुध इऊगळु एला अपराधदर्सिदा रक्षिसली; बुद्धि; 
मनस्सु मुंतादवगळ रक्षण मुख्य पाषेदरु माडली; एल उपद्रवगळ 
नाश सत्यरूपी भगवतनु माडली, हरियु सवेत्रदल्ियु रक्षण माडली; 
ओळगे, होरगे, तेळगे, म्याळे यळुकडिगु नारासिंहूनुं रक्षण माडळी, 
यलो इंद्रने, ई नारायणवमवन नीनू धारण माडेद्रे देत्यसमूहके 
नानु सहज निकिसुवि. 

४. इ संगतीयही वंदु कथेयु हेळल्पट्टदे आदू हींग-- 


एर्वेदडी के(/शिकनेंब वव्ब ब्राह्मणनु ई विद्या संपादन माडेइनु. 
आतनु सुंदे मरुधन्वदेशदली मृतपट्टलु. आदे व्याळळेक्के गंधर्वश्रेष्ठनाद 
चित्ररथनु तन्न स्त्रियरगूडा विमानदल्टी कूतकोंडु कोशिक मरण हॉोदिद 
स्थळदमेळे बंदनु. आहले मरण होंदिद कोशिकन अस्थिगळनु दाटि 
होदद्दरिद स्त्रियरलहिता हांयु विमानसहिता चित्ररथनु तली केळगे 
काळु मेळे हींगागी केळगे बिद्दूनु आल वाळीखिल्यरु हद्द. आ. .. 
अस्थिंगळनु सरस्वतीनदयलछी वेदू वगद्रे हांगु सान माडिदरे र्नानू 
मुक्त आयुवी अता अवर चित्ररथगे तिळसिद्रु. आदरंते चित्ररथनु 
माडिदनु; हांगु अवनु पुखदिंद तन्न मनीगे होरटु होदनु. 


(४ ) 

५. ई वर्मंद फलश्राति केळगे बरदंते अदे. 

ई वर्म धारण माडुववनु दावनिगे नोड्यानु हांगु स्पर्श माड्यानु 
आवनु भयादिंद मुक्तनादानु; राजा, कळळर, मुंतादवरकडिद भयपड- 
लिकिलछा; दावनु ई वर्मे श्रवण माड्यानु हांगु आदरदिंद धारण माड्यानु 
'अंथवनिगे भूतगळु बंदून माडुवबु. 


(आ १३ 
शामाचाये बा० यकुंडी. 


चा “८... भा 


३ हस्त|ठाखेत ग्रंथवंनु वेळ रा० रा० श्ामाचार्य येकुंडी इवरिगे 
ओदि नोडलिक्के नानु कोंट्टिडे. आवृरु श्रम तक्कोडु ई मेळिन कननड 
प्रस्तावने बरदुकोट्टट, अरु इंग म्रृतपट्टिरतारे. अवारेगे देवरु दय 
माडली यंदु नानु प्रार्थसुत्तन, 


भी * रं. जा क 


श्री 
नारायणवमे प्रारभः 


---:००४%८०५7 - 


राजावाच-- 
यथा गुप्तः सहस्त्राक्षः सवाहान्यपुस्तानकान | 
क्वौड'क्षिव विनिर्जित्य त्रेळाक्या भुबुजे श्रियस्‌ ॥ १ ॥ 
राजा ( परीक्षिति) झणाळा-जणूं काय खेळतां खेळतां शत्रूच्या 
वबाहनासाहंत संन्यास । अंकून ब्रेळोक्यांतील श्रांचा उपभाग 1जञच्याकडून 
संरक्षित असलेल्या इंद्रान धेता १ 
राजा ( परीक्षित ) अंदनु-आडतां आडता शत्रुगळ वाहन सहित 
सेन्यवन जिाकिशी त्रेळाक्यद लक्ष्मीयंनी दावदर रक्षणादद इंद्रजु 
उपभोगिसेदा १ 
भगवंस्तन्ममाख्याहि वम नारायणात्मक ॥ 
यथाततायेनः शत्रून्‌ यन गुप्ता$उजयन्मूध ॥२९॥ 
अहो द्रुकाचार्भ, ज्याच्याकडून संरक्षित असळेल्या (इंद्रा )न युद्धांत 


दुष्ट शत्रूवर जय मिळविळे त॑ नारायणवम मठा सागा र 
भो श्रुकाचार्य, यातर रक्षणदिंद इंद्रच युद्धदछा दुष्ट शत्रुगळमढ 
जय होंदिदनु आ नारायणवरमवंनु ननगे हेळरी - 


श्री बादरायाणेरूवाच., 
वृतः प्रोहितस्त्वाष्टो महंद्राया नुपूछते || 
नारायणाख्यं वमाहे तदिहेकमना! श्रणु ॥३॥ 


९४४२७) 
शुकाचार्यरु हेळतारे- 


उुराहत तवाष्टू ( विश्वरूप ) प्रश्न करणाऱ्या महेंद्राडा नारायण नावाचे 
वर्म सांगतां झाला. तें येथ ढक्ष दऊन ऐक 


9. 


उरात त्वाष्टू ((वेश्वरूप ) प्रश्‍न माडुअ्ंथा महेंद्रानिगे नारायण हेसरिन 
वमेवंनु हेळिदनु. अदंन इले ठक्ष कोड केळु ३ 


४ 


श्रा वश्वरूप उवाच. 


धाताघपाणरचम्य सपवित्र उद्ड्म्मपुखः ॥ 
कृतस्वांगकरन्यासां मंत्राभ्यां वाग्यत; शुप:; 1 ७४॥ 


श्री विश्वरूप ह्मणाठा-हात पाय धुवून उत्तरेकडे मुख केलेल्या, पवित्रक 
धारण केलल्या, पुरुषाने आचमन करावि, मंत्रांनी आपल्या अवयवांच्या 
ठिकाणा न्यास करावा आणि वाणीने शुद्र व्हावे ४ 


केकाळगळंनु तोळकोंडु उत्तरादेक्विग मारी माडी पवित्रकवंन हाक्कोंडु 
पुरुषन आचमन माडबेकु; मंत्रगाळेद तन अवयवगळाड्ि न्यान माडी 
वाणीदिंद शुद्ध आगबेकु ४ 


नारायणमय तभ सन्नद्ध्धय आ.ते ॥ 
दवभूतात्मकमश्या नारायणमय! भुमान्‌॥ ५॥ 


दैविक, भोतिक, आत्मिक कमापासून भय प्राप्त झाडें असतां 


नारायणवमे ( नारायणरूपी कवच-चिळखत ) नारायणरूपी पुरुषाने 


धारण करावे ण 


दैविक, भौतिक, आम्िक कर्मग 
पुरुषनु नारायणवमे ( नारायणरूप 
माडबेकु 


1&दा भय प्राप्त वादरे नारायणरूपी 
' केवच>'चेळखत ) वक्ष धारण 
ण 


(३. ) 


पाढयाजानुन!ख्वारुदर त्टयथारास ॥ 
मुखे शिरस्यानुपून्यांदोकारदीनि विन्यसंत्‌ू ॥६॥ 
पाय, गुडवे, मांड्या, उदर, हृदय, छाती, सुख व डाक ह्या अवयवां- 


वर आकार वगेरे न्यासावीं. द्‌ 
काळु, मळकालु, तोडी, होड्रि हृदय, यदि, मारी, तळो इवगळमेले 
ओंकारादेंगळंनु इडबेकु. ' » द्‌ 


उ*नमो नारायणायेति व्रिपयेयमथ!पि वा ॥ 
करन्यास ततः कुयोद्रादशाक्षरविद्यया ॥ ७ ॥ 
३*नमो नारायणाय ह्मणून उलट किंवा सुलट ह्मणाव. नंतर 


द्वादशाक्षरी मंत्राने करन्यात ( हस्तादिठिकाणी न्यात ) करावा. ७ 
3*नमो नारायणाय अंता तिरगी मुरगी अनब्नेकु. आनंतरा द्रादशाक्षर 
मंत्र्दिंदा करन्यास (हस्तादिंगळली न्यास ) माडबंकु. ७ 


प्रणवादिमकरांतेमंगुल्यगुष्टपतसु |] 
न्यसेद्हृदय उ“कारं विकारमनुमूधाने ॥८॥ 
प्रणवा पासन मक्रारापर्यंत अक्षरे अंगुळी, अंगुष्ठ वगेरे ठेकाणा; 
३७ विष्णवे नमः या मंत्रांतीळ “' ३०? काराला हृदयामध्ये आणि 
“ वि'7 काराळा अनुमू्न ( मस्तका ) वर स्थापन करावा. ट 
प्रणवदिंद मकारवरिगे इद्द अक्षरगळंनु अंगुळी, अंगुष्टगळमेळे 
>>) विष्णवेनमः: ई मंत्रदछ्छीय “ ३० ” कारवंनु हृदयदली हांगु 
“: वि!” कारवंनु अनुमूरव्ना ( मस्तक ) दळी स्थापन माडबकु. . ८ 
षकारंतु भुवोमध्ये णकारं शिखयादिशेत्‌ ॥ 
वेकारं नेत्रयोयुजान्ञझारं सवसंधिषु ॥ ९ ॥ 


९४.) 


भरुकुटी ( भोवया ) मध्ये “ष''कारांठा, “ण''काराला शिखेमध्ये, 
“वे”काराळा नेत्रांवर आणि “न!”काराळा सवे सांध्यावर स्थापावा. ९ 

हुब्बुगळमध्यदलछछी “ष''कारवंनु, “ण”'कारवंनु चंडकीयलली, “वे? 
कारवंनु नेत्रगळमेळे हांगु ““न!'कारवंनु एळु तंधिगळली स्थापिसबेकु. ९ 

(ळे > हळ 0. 
मकारमस्त्र्वादश्य मत्रसूतेभवळूध; ॥। 
स विसर्गपठंत तु सवेदिक्षु विनिदिशेत्‌ ॥ १० ॥ 

“म?! कार हे अस्त्र आहे असं कल्पाव. याप्रमाणे शहाण्याने मंत्रमुर्ति 
व्हावे. ते “ म!” काररूपी अस्त्र विसग सहित आहे असे ह्मणत लाला 
सव दिशाकडे योजावे (३० अस्त्राय फट्‌ असं ह्मणून दिग्बंधन करावे). १० 

“ म? कार इदु वंदु अस्त्र अदे अंता तिळीबेकु. ई रीतिइंदा सूज्ञनु 
मंत्रमार्ती भगंबकु. आ “म” काररूपी अस्रड विसगसहित अदे 
अंता अनुत्ता अदनु एल दिकगळल्ी स्थापेसबेकु (३० अत्राय फट अंता 
दिगबंधन माडबेकु. ) १० 
७४ श्री विष्णवे नमः 

इत्यात्मान पर ध्यायत्ध्यय पट्‌ शाक्ताभयुतम्‌ ॥ 
विद्यातेजस्तपोमूतिरिमं मंत्रपुदाहरेत्‌ ॥ ११ ॥ 
श्री विष्णुस नमस्कार (असो ) 


याप्रमाण पषड्युणेश्वयेसपत्न व ध्यान करण्यास योग्य अशा श्रेष्ट 
परमात्म्याचे ध्यान करावे. 'विद्या, तेज व तप यांची केवळ मूतीच आहे 
अस समजून या मंत्राचा पाठ करावा ११ 


इ रीतिइंदा षड्युगैश्वर्यसंपनन हांगु ध्यान माडालिक्के योग्य इथा श्रेष्ठ 


परमात्मनन्न ध्यान माडबेकु. विद्या, तेजसु, तपसु इउगळ मूर्तीने 
अत तेळकांडु इ मंत्रवंनु अनबेकु ११ 


( ५) 


४" ९ ९ 1 * ४" च्ऱ “_ 
हरोवदव्यान्मप सवेरक्षा न्यस्ताघरपद्यः पतगद्रपृष्ठ ॥। 
£*. ९_/.__....*) र र 
दरारचमासगदषुचापपाशान्दधानाञ््युणाञष्ट 

बाहुः ॥ १२ ॥ 
गरुडाच्या पष्टभागीं ज्याने आपळं पादकमळ ठेविले आहे, जो अष्ट- 
सिंद्वियुक्त आहे, ज्याळा आठ हात आहेत आणि ज्यानें (या हातांमध्ये ) 
शंख, चक्र, ढाळ, तलवार, गदा, बाण, धनुष्य आणि पाश धरळे 
आहेत अश्या हरीनें सव बाजून माझं रक्षण करावे. १२ 


' गरुडनमेळे दावनु तत्न पदकमलवंनु इद्र्रितान, दावनु अष्टसिद्धीयुक्त 
इद्धाने, दावनिगे एंट हस्तगळु आवे मत्तु ( ई हस्तगळल्ली ) दावनु शंखा, 
चक्रा, ढाळ, तल्वारा, गदा, बाणा, धनुष्या, हांगु पाशा, इंउगळेनु 
घारण माडिरताने अथा हरियु सवेतः नन रक्षण मांडली. १२ 


जळेपु मां रक्षतु मत्स्यमू(तियोदोगणेभ्पो वरुणस्य पाशात ॥ 
स्थळेपु मायावडुवाम नो$व्यात्त्रिविक्रमः खेञवतुविश्वरूपः 

॥ १३॥ 

- जळचर प्राण्यापासून व वरुणाच्या पाशापासून उदकामध्में माझं 


रक्षण मत्स्यावताराने करावे; मार्येकरून लहान आकृति धारण करणाऱ्या 
ब त्रिविक्रमरुपी वामनाने जमीनीवर माझें रक्षण कराव; आणि विश्वरू- 


'पार्ने आकाह्यांत माझे रक्षण करावे. १श 


6४4706. र प्रि 
जलचर प्राणिगाळिंद हांगु वरुणन पाशादद उदकदली ननु 
मत्स्यावतारनु रक्षिसळी; मायादिंद सण्ग रूपवंनु धारण माडिदेथा हांगु 
त्रिविक्रमरूपी वामननु नेडदमेळे नन रक्षिसळी; हांगु विश्वरूपनु 
आकाशदल्ली नननु रक्षिसठी. ज्र 


३ $$! 


९६.) 
दुर्गष्वटव्याजिमुखादिषु प्रथुः पायाळूसिंहोञ्सुऱयूथपारेः ॥ 
(९ न ५) >) _%) "२ शि 
बिमुचतो यस्य पहाट्टहासं दिशोविन दुन्येपतश्न गभोः ॥ १४॥ 
:: ज्याच्याकडून झाळल्या मोठ्या आट्हासाने दिशा दणाणून गेल्या व 
गर्भेगळून पडळे आणि असुरसमुदायांचा स्वामी जा हिरण्यकशिपु त्याचा 
जो शत्रु आहे त्या प्रभु नारसिंहाने दुर्ग, अरण्प्र व युद्ध इत्यादिकांपासून 
माझं रक्षण करावे १४ 
दावनकडिंद आदंथा घोड आटड्हासद्‌ंद दिक्कगळु तुंबि होदऊ हांगु 
गभभेगळु पतन वादऊ हांगु देत्य ममूहद पाळकनाद हिरण्यकशिपुनिगे 
दावनु शत्रुनागिधाने अंथा पराक्रमशाळी नारसिंहनु दुर्ग, अरण्य, युद्ध 
मुंतादवगळली. ननंनु रक्षिळली. १४ 
रक्षत्वसी माधवा) यज्ञकरपः स्वदेष्र्याज्रितथरो वराह! | 
रामो द्रिकुटष्यथ विप्रवासे सलक्ष्मगो5ब्याद्वरताग्रजा5 
स्मान्‌ ॥ १५ ॥ 
आपल्या दाढानीं ज्यानं पृथ्वीस उचळून धरिठें ता यज्ञरूपी वराह 
माझे रक्षण मार्गामध्ये करा. पर्वेतांच शिखरांवर माझें रक्षण परझुराम 
करो. तसेंच टक्ष्मणासहित असणारा व भरताचा बडीळ बंधु राम 
विशेष/प्रवासामध्ये आमचें रक्षण करो. १५ 
तन्न दंष्रादिदां पृथ्वीयक्ञ दाबनु यत्ति हिडिदनु आ यज्ञरूपी वराहनु 
1-1 त त्र ९ हश २ 
नन्नकु मागदुछां रक्षिसली. पवेतगळ शिखरगळमेळे परद्युरामनु रक्षिसळी. 
हांगे लक्ष्मण सहिद इद्दथा हांगु भरतन आण्णनाद रामनु विशेष प्रवा- 
सदल्ठी नंमत्न रक्षिसली. १५ 
» (0 य 
मायुग्रथमादाखलळात्ममादान्नारायण;पातु नर हासातू ॥ 
'दत्तस्त्वयागादथ योनाथः पायाहुणेशः कपिल: 


कमंबंधात्‌ ॥ १६॥ 


(७७...) 


कठिण धमांचाणामुळ होणाऱ्या सत्रे दोषांपासून माझ रक्षण 
नारायण करो. आणि तिरस्कारापासून मार्झे रक्षण नर करो. योगाचा 
स्वामा जा दत्तात्रय तो योग भ्रष्टतेपासून माझं रक्षण करा. साख्यशास्त्र 
प्रवतेक कापेळ कम बघधापासून माझ रक्षण करा 4 ६ 


काठेण धमीचरणदिंद आगवंथा दोषगळांदूंद नारायणनु नननु 
रक्षिसळी. हांग तिरस्कारांदद तनरनु नन्नन रक्षिसळी यांगद सख्वामा 
आद दत्तत्रयनु योगभ्रष्टतांदद ननु र'क्षित ळी. सांख्यशास्त्र प्रवतक- 
नाद कपिलन कर्मबंधदिंदा ननंनु रक्षिमळी १ 
सनत्कुमारो5वतु कामदेवाद्धयश!षा मां पथि देवहेळनातू ॥ 
देवर्षिवयेः पुरुषाचेनांतरात्हू्मो हरिर्मा निरयारिशेषातू ॥ १७॥ 
कामवासनेपासून सनत्कुपार मार्श रक्षण करो. मागोवर देवांचा 
अंबज्ञा ( मजकडून ) झाल्यास हयशीषे ( हयप्रीव ) माझ रक्षण करो 
देवपरूजमध्ये अंतर पडल्यास श्रष्ठ दषा ( नारद ) माझं रक्षण कर 
सवे नरकापासून कूर्मरूपी हरी माझे रक्षण करा १७ 


कामवासनार्दिंद सनत्कुमारनु नननु रासेसठा. मागंमध्यदल्ला दव 
तीगळ अवज्ञा ( ननकरडिंद। ) आदरा हयप्रीवनु नननंनु राक्षेततळी 
देवर पुजादल्ली अंतराय आदुरे श्रष्ठ दववाचु ( नारदूनु ) ननननु 
रक्षिसटी. एछु नरकादिंद कूर्मरूपी हारियु नननु रा'क्षततला १७ 


धन्वेतरिभेगवान्यात्वपथ्याद दृद्राळूयाच्पभा [नामतात्मा ॥ 
यज्ञश्न लोकादवताज्जनांताहवळो गणात्क्रोथवशादहींद्रः ॥१८॥ 
कुपथ्यापसून भगवान धन्वंतरी माझे रक्षण करो. थंडी, ऊष्णता 
अशा दृंद्वाच्या भया पसून आत्मसंयमी कुम माझें रक्षण करो 


लोकांच्या अपवादापासून यज्ञक्रषी परमात्मा माझं रक्षण करो. जना 


(< ) 


पासून होणाऱ्या उपद्रवापासून बलराम माझे रक्षण "करो. क्रोधयुक्त 
असणार्‍या सर्पादिक प्राण्यापासून सपश्रष्ट शष माझे रक्षण करो. १८ 


कुपथ्यादद भगवान धन्वंतरी नन्नक्न रक्षसटी. छळी, बिसठु इंथा 
दृंद्ृगळ भयादेंद आत्मसंयमी क्रषभनु ननननन रक्षिसी. ठोका।पवाददिंद 
यज्ञरुपी परमात्मनु नननन्च रक्षिसळी. जनरिंद आगुवंथा उपद्रवार्दिद 
बळरामनु नन राक्षसळी कोपिष्ट इद्देथा सर्पादिगळ प्राणिगर्ळाद 
सपश्रेष्ट (शष ) नु ननन्न रक्षितळली शट 


दूषायना भगवान्सप्रमाहाद्ुद्धस्तु पाौखंडगणात्ममादात्‌ ॥ 

काल्क' कल: काळमलात्प्र पातु धमावनायारुकृतावतार£ ॥ १९ | 
अज्ञानापासून भगवान द्वेपायन (वेदव्यास ); पाखंडी लोकसमूहा- 

पासून व इतर अपराधापासून बुद्ध; व घमेरक्षणाकारेतां मोठा अवतार 

घेतळेटा कश्कि कलियुगाच्या पापापसून माक्षें रक्षण करो १९ 
आज्ञानदिंद भगवान द्वैपायन (वेदव्यास ) नु, पाखंडी लोकसमूहर्दिद 

हायु इतर दाषग्ळदद बुद्धलु, हांयु धमेरक्षणगोष्करा दोडू अवतार 

तक्कांडंथा कल्कियु कलियुगद पापदिंद नन्नन रक्षिसल १९ 


मा कशव! गदया प्रातरव्यादरोविंद आसगवमात्तवणु; ॥ 
नारायण; पाण्ह उदात्तशक्तिमंध्यंदिने गबष्णुरर|द्रपाणः | २० || 


भगद| पहाटेस माझ रक्षण केशवाने गदा घेऊन करावे. लानंतर- 
"या काढात मुरलीधर गोबिंदाने करावे. दुपारच्या अगादर मोठी शक्ती 


धारण करणाऱ्या न|रायण,न करावे दु्पार| श्रष्ट चक्र ज्याच्या हातात 
आहे या विष्णूने करावें पि 


उष;काढदली केशवनु गदा तक्काडु ननज राक्षसठी. आनंतर 
काढदल्ही मुरठीधर गोाविंदनु रक्षिसटी मध्यान्हपूवदलछी धोडु शक्ति 


(९३४) 


1. 


घारण माडिदंथा' नारायगनु रक्षितळी. मध्यान्हदलछी ष्ट चक्रवठ 
घरसिदंथा विष्णुनु रक्षिसछी टर 


देवो5पराहे मधुहोग्रधन्वा सायं त्रिथांमाज्वठतु माधवो माम्रू ॥ 
दोषे हृषीकेश उताधेरात्रे निश्ीथ एकोडवतु पद्मनाभः ॥२१॥ 


उग्रधनष्य घारण करणाऱ्या मधुसूदनाने अपरान्हकाडा माझ रक्षण 
करावे. सायंकाडी ब्रह्मादि त्रयमूतीरूप माधवान माझ रक्षण करांव 
दोषयुक्त अध्यी रात्रीत हृषीकेशाने आणि सानंतरच्या रात्री, एका 
पद्मनाभाने माझें रक्षण कराव २९ 


उप्रघनष्य धरासेदंथा मधुसूदननु अपरान्हदछी ननंनु रक्षिसळी 
सा्यकालदली ब्रह्मादि त्रयमूर्तीरूप माधडनु नननु रक्षिसली. दोषयुक्त 
अधरात्रीय्ी हृधीकेशनु हांगु रात्रियछी वब्ब पद्मनामठ नन्नंनु 
रक्षिसठी. २९ 


श्रीवत्सधामा5पररात्र ईशः मत्यूष इंशो$सिधरा जनादन! ॥ 


दामोदरो5व्यादनुसंध्यं प्रभाते विष्णु श्रीमान्‌ भगवान्‌ 
कालमूर्तिः ॥ २२ ॥ 


अपररात्री श्रीवत्सलांठित ईशाने, अरुणोदयाच वेळीं खड्ग धारण 
करणाऱ्या व समर्थ जनादनार्ने, सकाळच्या संघिकाठी दामोद्रान, 
आणि प्रात:काडी काळरूती व. श्रीयुक्त भगवान विष्णुनं माझं 
रक्षण करावं » २२ 

अपरात्रीयल्ली श्रीवत्सटां,ठेत इशनु अरुणोदय कालद'छि खड्ग घर'संद्‌ 
जनादैनन, प्रातःकाळद सैधिकालदली दामोद्रनु हांग प्रातःकालदल्ली 
काळरूपी हांग श्रीयक्त भगवान विष्णुनु ननंनु राक्षसठी श्र 


९७१०) 


- चक्रे युगांतानळतिग्मनोामे भ्रपत्समत(द्वगवत्मयुक्तम्‌ ॥ 
ददार्ध ददंग्ध्यरिसेन्यमाशु कक्षं यथा वातसखो 
हुताश* ॥ २९३ ।। 
वाप्रमाण वाबुसखा आमने वाळळेढे गवत जाळून टाकतो त्याप्रमाणें 
युगाच्या अत। उत्पन्न होणाऱ्पा अम्नाप्रमाण भयकर असणाऱ्या व भगवं- 
तान याजलल्या हे चक्रा सभावतीं भ्रमण करीत करीत ठवकर शात्न 
सन्यास जाळून टाक र्‌ 


अ वायुमत्रताद आयु वण।गंद्‌ हुल वन ह्मांगे सुट्ट बडतेदा हागनं 
युगद अंतदलछी उत्पन्न आगुवंथा अस्नियंते भयंकर इद्द हांगु भगवंतनकडिंद 
याजित वादथा हे चक्रवे शत्रु सेन्यवंनु बेगने दग्ध माडि | २३ 


गदेड्शानिस्पशेनविस्फु(ळगे निष्पिढि निष्पिदयाजिताभिया5सि ॥ 
र ९ 
झुष्माडवेनायक यक्षरक्षाभूतग्रहांश्र्णेय चूगेयारीन्‌ ॥ २४ ॥ 
जच्या आय्नकणांचा स्पशे ह्मणजे वज्नाधात[सारख द:स अशा है 
गदे, तूं परमेश्वराची आवडती आहेस तू कूष्मांड, वेनायक यक्ष, 
क्षत, भूत आणि ग्रह यांना चूणे कर व शत्रच भगदी पीठ 
करून टाक २४ 


_ दावन अश्निकणगळ स्पशैवेंदरे वज्लाधातदते दुःसह अंथा एळें गदवे 
गानु परसेश्वरानेगे प्रिय इद्दी नीनू कूष्मांड, वैनायक यक्ष, राक्षस, 
भूत हाय ग्रहगळु ह शत्रूगळ हिट्ट माडी बिड २४ 

त्ब यातुधानममथमंतमात[पिशाचविमग्रहघोरदृष्टांन ॥| 
दरड विद्रावय कृष्णपारतां भ|मस्वनाडरान्‌ हृद्यानकपयन 
॥२५॥ 


( १९ ) 


हे पांचजन्य शेखा, कृष्णाने फुंकिळें असतां भयंकर. आवाजानं 
शत्रूंना व त्यांच्या हृदयांना कांपविणारा तूं यातुधान, प्रमथ, प्रेत, 
मातृगण, पिक्याच आणि ब्रह्मराक्षस ह्या घोर दृष्टियुक्त भसणाच्यांना 
पळवून लाव. : रोज 

एछे पांचजन शेखवे, कृष्णनु ऊदिद कूडळे भयंकर ध्वनीइंद शु 
गळन्न हांगु अवर हृदयगळंनु नडागिशि बिडववनु नीनु यातुधान, प्रमथ, 
प्रत, मातृगण, पिशाच हांगु त्र्मराक्षत ई भयंकर दृष्टिडळळवरिगे 
आडिशििडु. २५ 


त्वं तिग्मधारासिवरारिसैन्यमीशप्रयुक्तो मम छिंधि छिंधि ॥ 
चक्षषि चमेन्‌ शतचंद्र छादय द्विषामघं नो हर पापचक्षुषाम्‌ ॥२६॥ 


हे तीक्षण खड्‌गश्रेष्टा, भगवंताने याजलेला तूं माझ्या शत्रूशन्याळा 
कापून टाक. हे शतचंद्रनामक ढाळा, (आमचा) द्वेष करणाऱ्यांच्या 
डोळ्यांच्या आड ये आणि पापदृष्टि अशा आमचे पापाच रक्षण कर. २५ 

एळे तीक्षण खड्गभ्रेष्टवे, भगवंतन कोडेंद प्रेरेतवादंथा नीनु नन 
शेत्रुभैन्यवंनु कोयिदु बिडु. एंक शतचंद्रनामक ढाळवे, (नम्म) द्वेष 
माडुबंथवर कण्णिगे आइ बा हांगु पापदृष्टियुक्त नम्म पापद 
हरण माडु. २६ 


“यक्ष भयं ग्रहेभ्यो5भूत्केतुभ्यो रृभ्य एव च ॥ 
सरीसृपेभ्यो दंष्टिभ्या भूतेभ्पो$्येभ्य एब च ।। २७॥ 


(सूयीदिक ) ग्रहांपासून, ( उल्कापातादि ) केतूपासून व दुष्ट ळोकां- 
पासून, आणि ( सांप विंचु इयादि) तपटणाऱ्या प्राण्यापासून, (बाघ, 
सिंह इत्यादि ) दंष्टांयुक्त अतणाऱ्या प्राण्यांपासून, भूतांपासून व व्यसनां- 
।_ पासून आझाला ज भय क्षाठे आहे. २७ 


(शर) 


( सूयोदि) प्रहगळिंद, (उल्कापातादि ) केतुर्गाळंद, हांगु दुष्ट 
जनरिंद, (हांऊ, चळु इत्यादि) होट्टिळे हरदाडुवथा प्राणिगळिंद, 
( हुळी, सिहा इत्यादि ) दृष्टायुक्त प्राणिंगळिंद, भूतगळिंद, हांगु व्यसन- 
गळिंद नमंग येनु भय ठटागिदे २७ 


सवाण्येतानि भग4न्नामरूपास्रकीतनात्‌ ॥ 
भ्रयांतु सक्षयं सद्या येञन्ये श्रेयःप्रतोपकाः । २८ ॥ 
हे भगवन , तुझ नांव, रूप, आणि अल्न यांच्या उच्चारामुळे ही 


सवे आणि इतर जे आमच्या श्रेयाच्या आड येणारे असतीळ तेही समूळ 
नाश पावोत, २८ 


हे भगवन्‌ , नित्न नाम, रूप, अस्त्र इवुगळ उच्चारादिंद ई एछ॒ 
हांयु इतर दाऊ नम्म श्रेयस्पद आडू आगतावे आवेछ़ानु सद्यः समूळ 
नाश हादली र्ट 


गरूडा भगवान्‌ स्तात्रस्तामछंदोमय! प्रभुः ।॥ 
रक्षत्वशपकृळून्या [वष्वक्सनः स्वनामभि! || २९ ॥ 


स्तात्रतमूह व छदयुक्त, पूज्य व समर्थ गरुडानें आणि विष्वक्सेनाने 


आप्या नावाना सवे संकटापासून माझ रक्षण कराव २९ 
स्तोत्रसमूह हांगु छंदयुक्त पुज्य हांगु समर्थ गरुडन हांग विष्अक्ते- 
ननु तनन नामगाळद्‌ एछु संकटग/ळद ननंनु रक्षिमठी २९ 


सववांपद्भ्यो इरेनामरूपयानायुधानिनः ॥ 
बुद्धींद्रियमनः प्राणान्‌ पांतु पाषेदभूषणाः ॥ ३० ॥ 


श्राहरीची नांवं रूप, वाहनं, व आयुध हां सवे सकरांपासून 


आमच रक्षण करांत. मुख्यपा्षंद आमच्या बुद्धीचे, इंदियांचे, मनाचे 
आणि प्राणाचे रक्षण करोत (1: 


» ४९ 
य. आदे कारणद्द्शिंदा आदे सैत्य। 


(३३.०) 


यया हि भगवानेव वस्तुतः सदसच्चयत्‌ ॥ 
सत्येन तेन नः सर्वे यांतु नाशमुपद्रवाः ॥२१॥ 


होरे हाटळे तर जे संत असत्‌ आहिं ते मंगवानंच- आहे. तर या 


सत्यानेंच आह्यात्त होणारे सर्व उपद्रव नाह्य पावोत. ३१ 
एनु सत्‌ असत्‌ आदे आदु भगवानने खरे इदपक्षदछी आ सत्यदिंदेने 
नप्रग आगुवंथा एछु उपद्रवगळु नाश होंद्ढी. ३१ 


यथैकात्म्यानुभावेन विकल्परहितः स्वथस्‌ ॥ 
भूषणायुधाळिंगाख्या धतते शक्ती: स्वमायया ॥ २२॥ 
रूपांच्या अपरोक्ष ज्ञानामुळे स्वतः 
युथें, नांवें ही शक्ति 
३२ 


_ झ्या अथी ला त्या वस्तूंच्या 

भद्रहित असून भगवान्‌ खमायेने भूषर्गे, आ 

धारण करतों 

पगळ अपरोक्ष ज्ञानदिंद सवतः भेदराहित 

यादिंद भूषणगळु , आयुवगळु, 
-३ 


[आ अ वस्तुगळछ्िंद रू 
इदंथा भगवाननु दाव कारणदशिंदा समा 
नामगळु ह शक्तियनु धारण माडतान. 


तेनेव सत्यमानेन सवेतो भगवान. हरिः ॥ 

पातु सर्वे: स्वख्पेनेः सदा सरथेत्र सवेग: ॥ ३२ ॥ 

ज्ञ व सर्वे ठिकाणीं गमन करणारा 

) सवे रूपांनी आमचे रक्षण 
३४९ . 

दद सर्वज्ञ हांगु एछ स्थळदळी गमन 

डुवेथा भगवान्‌ हरियु तन एछ (बेरेबरे) रूपगळिद सदोदित हांगु 

2121; नम्मल रबितदी रा, डर 

र्ड 


न त्या अर्थी त्याच खरेपणामुळें सरव 
वानू ह्री आपल्या ( निरनिराळ्या 


(१४ ) 


विदिक्षु दिक्षूध्वमधः समतांदंतर्बोहिभेगवान्ञारासिंहः ॥ 
भरहापयंछ्लीकभयं स्वनेन स्वतेजसा ग्रस्तसमस्ततेजा: ॥३४॥ 
.आपल्या तेजाने सर्वे तेजांन| ज्याने दिपवून टाकिळें आहे अशा 
भगवान्‌ नारातह।नें अपल्या ध्वनीचे लोकभयाच परिहार करीत सर्व 
दिशा, वर, खालीं, सभोवार, आंत बाहर ( अश्या सव ठिकाणीं 
आमचे रक्षण करावे ) ३४ 


तन्न तेजादिंद एछु तेजस्सगळंनु दावनु लोपिसिरुत्तान अंथा भगवान्‌ 
नारासिंहनु तत्न घ्वनीइंद लोकभयद परिहार माडुत्ता एलु दिशागळली, 
मेळे, तेळगे, सुत्तमुत्तठे, वळगे, होरगे ( नम्मज्न रक्षिसली ) ३४ 


मघवन्निदमाख्यातं वमे नारायणात्मक॑ ॥ 
विजेष्यस्यंजसा येन दंशितोड्सुरयूथपान्‌ ॥ ३५ ॥ 
हे इंद्रा, हें नारायणवर्म सांगण्यांत आळे. हें वभ तूं धारण केल्यास 
तूं दैत्यसमूहास सहज जिंकशीळ, २५ 
हे इंद्रने, हौंग नारायणवर्म हेळळ्पक्ितु. ई वमेबंनु नीनु धारण 
माडिदरे देत्यसमूहबंनु नीनु सहजवे जिकिशी. २३५ 
एतद्धारयभाणस्तु यं यं पश्याति चक्षुपा ॥ 
पदाबास स्पृशेत्सद्यः साध्वसात्स विमुच्यते ॥ ३६.॥ 
हे वर्म धारण करणारा ( आपल्या ) डोळ्यानें ज्याला ज्याला पार्हाळ 
आणि स्पर्श करीळ तो एकदम भयापासून मुक्त होईल. २६ 


इ वर्मबंनु धारण माडिदवनु (तत्न) कण्णिनिंदा दारंनु नोड्यानु 
हांगु स्पर्श माड्यानु अवनु तत्काळ भयादेंद मुक्त नादानु. , . ३६ 


( १५ ) 


न कुतथ्चिद्धयं तस्प विद्यां धारयता वेत्‌ ॥ 
राजदस्युग्रहादिभ्पो व्य ध्ादिभ्यत्च कहिचित्‌ ।॥। २७ ॥ 


ही विद्या धारण करणर्‍याला "जा, चोर, प्रहादिक. रोगादिक 


यांच्या कडून कधींही भीति हाणार नाहीं. ३७ 
ई 'विद्येयंनु धारण माडुववानग आरसु, चोर, म्रहादिक; रांगादिक 
इऊगळिंद एंदियु भय आगालिकिला ३७ 


इमां विद्यां पुरा कश्चित्काशिका घारयन्‌ द्रिजः ॥ 
योगधारणया स्वांगं जहो स मरुधन्यांन ॥ २८ ॥ 


पूर्वा कौशिक नांवाचा एक ब्राह्मण ह विद्या धारण . करीत होता. 
योगाभ्यासानें त्याने मरुघन्व (निजेलप्रदश ) दशात आपल्या शरीराचा 
त्याग केला. ३८ 
हिंदक्के कौशिक हेतरुळळ वब्ब ब्राह्मणठ ई विद्येयनु धारण माडतिह्दा.. 


अवनु योगाभ्यासर्दिंदा मरुधन्व ( निजेलप्रद्श ) देशदलछी तन्न शरीरवनु 
३८ 


त्याग माडिदा 


तस्यापार ेमानन गधवेपतिरकदा ॥। 
यया चित्ररथ स्लीभिवेता यत्र द्रिजक्षयः | ३९ ॥ 


एकेवेळी गंघरवेस्वाम! चित्ररथ विमानाच्या योगे आपल्या स्त्रियांसह 

ज्या ठिकाणी जाह्मणानें आपल्या शरीराचा त्याग केळा होता. त्या १ 
जागेच्या वर आला २९ 
माळळेदलछी गंघवेस्वामी आढ. चित्ररथनु दाव स्थळदल्ी 
स्थळद मेळभागदल्ी तरिमानादद तनन 
२९, 


वंदानुवद 
ब्राह्मणनु मरणवनु हृादेददा आ 
स्त्रयरगळचु काडकाडु बदनु १ 


(९८.१ 


सांगनो न्यपतत्सद्यः सविमानो त्य़वाक्सिराः ॥ 
विद्यामिमां धारयतो मृतस्यास्थिविळंघनात्‌ ॥ ४० ॥ 


तेव्हांच ही ॥धिद्या धारण करून मरण पावलल्यांच्यां अस्थींना 
ओलांडल्यामुळे तो आपल्या शस्ियांसह व विमानासह उलटा होऊन 
खालीं पडटा. ७० 


आग्येन इ विद्या धारण माडे सत्तंथवन अस्तगळंनु दाटी होदददरिदा 


आवनु तत्न स्त्रियरगळसहिता हांगु विमानसाहिता तळी तेळो काळु 
मेलागी तेळगे बिद्दनु. ४० 


स वालिखिल्यवचनादस्थीन्यादाय विस्मित; ॥ 

पास्य प्राचासररु.त्यां स्नात्वा धाम स्वभन्वबगातू ॥ ४१ ॥ 

विस्मय पावलेल्या त्यानें वाटिखिल्यांच्या सांगण्याप्रमाणे पूर्ववाहिनी 
सरस्वती नदींत ल्या अस्थि टाकिल्या आणि खान करून तो आपल्या 
घराठा गेला. ४१ 


आश्चर्यपट्टंथा अवनु वाडिखिल्यर हेळकीप्रकारा पूर्वेयाहिनी सरस्वती 
नेदोयोळगे आ |अस्थिगळंनु वकोड्टनु. होंगु सान माडी अवनु तन्न 


द 


प्रहक्के होदनु. ४१ 
य इदं श्रणुयात्काळें यो धरयाति चाहत: | 
तं नमस्यंति भूतानि मुच्यते सर्वतो भयात्‌ | ४२॥ 
जो हें वेळोवेळीं ऐकतो व आदरानें धारण करतो त्याळा भूतं वंदन 
करतात व तो सव भयापासून मुक्त होतो: ४२ 
काढ काळदली दावनु इदंनु श्रवण माडतानो हांगु आदरदिंद धारण 
माडतानो अवनिगे भूतगळु वंदन माडतावे हांयु एछू भयादेंद अवनु 
मुक्त नागताने. ४२ 


(२७) 


श्री शुक उवाच. 
एतां विद्यामधिगतो विश्वरूपाच्छतक्रतुः ॥ 
भेळोक्यलक्ष्मी बुभुजे विनिजित्य मुधेडपुरान. ॥ ४२॥ 
शुक्राचाये सांगतात. 


विश्वरूपाकडून ही विद्या प्राप्त करून घेतढल्या इंद्राने रणामध्य 


दैत्यांचा पराभव करून त्रेढोक्याचें ऐश्वये भोगिळ- रे 
विश्वरूपनकाडेंदा ई विद्या संपादन मारडिकोडंथा इंद्रनु रणदहछी जी 
सि 9 


पराभव माडी त्रैदोक्यद ऐ्र्यवंनु भोगिसिदन. 
' इति श्रीमद्भागवत षष्टष्कंधे नारायणवर्मोपदेशो नामाष्टमो5 
ध्यायः ॥ श्री ळक्ष्मीयृ्सिंहापेणमस्तु ॥ 
या प्रमाणें श्रीमद्वागवतांतर्गत सहाव्या स्कंधांतील 
नांवाचा आठवा अध्याय संपढा 
व डे प्रकारा; श्रीमद्वागवतांतगैत आर 
हेसरुळळ एंटने अध्याययु तीरिव- 


॥ श्री कृष्णापणमस्तु ॥ 


नारायणवमीपदेश 


ने स्कंददलिद नारायणवरमापदेश 


स्स्स न ना 


शब्द कोश. 


अष्टयुण-आअणिमा, गारेमा. 

कपभविष्णूचा अवतार. 

कापेट-ऱपरमात्मा. 

कूष्मांड;-रुद्रगण विशेष 

दवादशाक्षर विद्यया<3% नमो भगवते वासुदेवाय या मंत्राने 

धन्बंतरिःऱसमुद्रमेथनाच्या वळी त्यांतून "निघाळेळा आयुर्वेद प्रवतक देव. 

न्यास:ऱ्स्थापणे, चिन्हित करणें 

पा्षैदभूषणा:-मुख्य पार्षद प्रणवादेमकारांत 3% विष्णवे नम 

वि हो मकर नकात 

प्रमथःऱ्ननिशाचर जातीय रुद्रगण. 

बॉद्रायाणे:>त्राद्रायणा (ब्यासा ) चा पुत्र शुकाचांये. 

मरुधन्व मारवाड. 

मातृगण:ऱगणाविशेष, 

ययाऱमागीळ सातव्या अध्यायांत या नारायण वमीला वेष्णवी विद्या 
झटढडा आहे. त्यास उद्देशून ही त्रितिया घातळी आहे 

यातुधान:ऱ्यराक्षस विशेष 

राजासप,रोक्षेति, पांडवाचा वंशज अभिमन्यूचा पुत्र 

वमे>चिळखत ( भागवतांत याला कवचही हाटडे आहे. ) 

बालिखिल्यऱस्वायंभुव मन्बंतरांतीळ क्रतु कषी पासून क्रिया भार्येच्या 

ठायी झाळेळे साठ सहस्त्र पुत्र 


(३४७) 


विश्वरूप:्त्बष्टाचा पुत्र. 

विष्वक्‍्सन:-विष्णूचे नांव. 

वैनायक:-्‌रुद्रगणांपैकी. 

सनत्कुमार:-त्रह्मदेवाच्या चार मानतपुत्रांपैकी एक. 

सहस्तराक्ष:स्इंद्र. - १ १ 
हयशीष:-विष्णूचचा अवतार ( साधारणपणें हयप्रीव या नांवानें प्रसिद्ध ). 


